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Lao jiin yue cong dao shou fén wei zht ming zi y1 bing xing wei zh1 xing sudyi rén wu wei zhl XInxin
you sud yi wei zhi yi yi zh1 sud chii wei zht zhi shi wi buzhi wei zht zhi zhi zhou wanwu wei zht hui
dong ér Ying shén wei zhi hun jing ér zhén xing wei zhi po lixing girdu wei zht xue¢ bao shén yang qi
wei zhi jing qi qing ér shi wei zh1 rong qi zhuo ér chi wei zhi wei zOonggua bdi shén wei zhi shén
wanxiang bei jian wei zhi xing Kuai ran you ai wei zht zhi zhuang mao ké z¢é wei zhi ti daxido you fén
wei zhi qi zhong s1 buice wei zhi shén mido ran ying hua wei zht ling qi 14i ru shén wei zhi shéng shén
qu yu shén wei zhi si su0yi tong shéng Wei zht dao



Ldojun disse:
O dao fornece a nossa fungdo papel e é conhecido como Destino (77 ming)
[A partir dai] naturalmente [surgem] as nossas qualidades e Forma (JE xing)

[O que] nés chamamos de Natureza (P4 xing)
Esta [natureza] atribui os seres [ aos seus devidos lugares]
No6s chamamos isso de Coragao

No coragdo reside a memoria (( 15 yi)

Chamamos de intengdo. (7= yi)

Quando a inteng¢do se manifesta em nos isso se chama Vontade,Determinagdo (i& zhi)
Vontade e Determinagio usadas sem ignorancia se chama sabedoria (£ zhi)
Sabedoria sobre os 10 000 seres ¢ chamado de inteligéncia (& hui)

[Os espiritos / influéncias que] movimentam e direcionam sdo chamados de Huns (2#)

[Os espiritos / influéncias que] que a tranquilizam e resfriam sdo os chamados Pos (F{)
[Aquilo que] flui e movimenta nos 0ssos e carnes chamamos de sangue

[Aquilo que] protege o Shén e nutre o qi é chamado de esséncia (k§ jing)

Qi [que é] rapido e veloz, é conhecido como [nutridor] réngqi (48 75)

Qi [que ¢] turvo e lento é conhecido como (defensivo) Wei [qi] (f#7)**

[Aquilo que] recolhe e une os 100 Shén é conhecido como personificagio (& shén)

10 000 imagens tornando-se um todo visivel [0 corpo] é conhecido como forma (J£ xing)
Junto em blocos isso [tudo] é chamado de matéria (%2 zhi)

Olhar e comportamentos que pode ser imitados s3o a substancia / estilo (£§ ti)

[O conjunto composto por] partes grandes e pequenas ¢ chamado de corpo (4 qii)
O conjunto que pode ser pensado, mas ndo mensurado ¢ chamado Shén

O distante que ecoa por estas transformagdes ¢ chamado Ling

Qi. vindo e entrando o corpo ¢ chamado vida

Shén deixando o corpo é chamado de morte

Portanto a abertura para a vida é chamada de Dao, (& dao)

Esta descri¢ao das camadas de incorporagao nos dar muitas chaves para uma compreensao mais
profunda dos classicos.

O problema é que os termos & [shén], ## [ti], 4% [qi] e /& [xing] normalmente sdo traduzidos
simplesmente como “Corpo” e como se pode ver isso € claramente uma simplificagdo demasiada ou
“ocidentaliza¢do”. Shén (£) poderia ser melhor traduzido como sendo uma entidade ou a incorporagio
que contém todas essas camadas. O ti (£5) é composto pelas ideia/metafora de osso ou estrutura (‘') +
a ideia/metéafora de um recipiente (%2.) para algo desconhecido ([ifl). Pode ser traduzido como modo de
ser, o estilo ou a substancia espiritual. Um ti forte refere-se a integridade (moral) e a pureza de um
homem e nio apenas um corpo forte. Qu () por outro lado é composto pela ideia do ser (£),
funcionando como uma caixa (1) para as pequenas coisas (/1) e isso refere-se ao corpo fisico.

O conhecimento e compreensao dos termos exatos ¢ crucial durante a leitura taoista e muitos classicos
médicos. E dificil compreender as praticas de contemplagdo sem primeiro compreender o que esta
sendo contemplado. No estudo de classicos médicos a entender o ser humano ¢ o mais importante. SO
entdo o resto da teoria pode ser entendido corretamente.
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